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1. Allgemeine Informationen Aj%

 Skifahrt im schulinternen Curriculum Sport des AFG fest
verankert

« Schuler/innen werden im Sportunterricht (2. Halbjahr)
auf die Skifahrt vorbereitet

- Zielort: Zederhaus in Osterreich

« Unterkunft: COOEE alpin Hotel Lungau

« Hinfahrt (vsl. Nachtfahrt) am Freitag, 08.03.2019
« Ruckfahrt (vsl. Tagfahrt) am Samstag, 16.03.2019

 max. 20 kg Gepack + ein Paar Ski oder ein Snowboard
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1. Allgemeine Informationen Aj%

alle 9. Klassen fahren zusammen

unterschiedliche Zimmergrof3en

Innerhalb eines Geschlechts und der Klasse regeln die
Klassenlehrer-Teams in Absprache mit den
Schuler/innen die Belegung

Betreuung kranker Schuler/innen durch Lehrer/innen im
Hotel

bei einem Skiunfall; versichert Uber die Unfallkasse
NRW
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1. Allgemeine Informationen

2 € Mullgebuhr (werden vor Ort eingesammelt)

absolutes Alkohol- und Rauchverbot!

Kosten (exkl. Ausristung): 379 €p. P.

6-Tage-Skipass (Sonntag bis Freitag)

Verpflegung: Frihstick, Mittagessen (als Lunchpaket) und
Abendessen

Getranke (ausgenommen Kaffee, Milch oder Tee zum Frihstlck)
I.d.R. nicht im Preis enthalten

Trinkflasche und Box fur das Lunchpaket mitbringen

Bettwasche vorhanden, Handtlicher mitbringen




2. Skiausriistung o\j%

« Materialausleihe (ggfs. Skihelm, Skier, Skistocke, Skischuhe oder
eine Snowboard-Ausristung) vor Ort im Hotel

« Komplettset Ski-Ausrtstung: ca. 40 Euro (in bar vor Ort)

« Komplettset Snowboard-Ausrustung: ca. 57 Euro (in bar vor Ort)
 Ausleihe einer Skibrille vor Ort nicht moglich

« eigene Ski-/Snowboard-Ausriustung mitnehmen

« Helmpflicht fur alle Schiler/innen und Lehrer/innen

« Hose, Jacke, Handschuhe etc. mussen keine ,Spezialkleidung”
sein - jedoch moglichst wasserfest und warm

 ausreichend Sonnenschutz




3. Skigebiet aq%

« Skigebiet: Katschberg-Aineck, Grosseck-Speiereck und
Fanningberg

 Skibus halt direkt vor dem Hotel

* ca. 20 Min Busfahrt zum Skigebiet
« 150 Pistenkilometer, 35 Liftanlagen
* hochster Punkt: 2400m

* blaue Pisten: 24%

* rote Pisten: 63%

 schwarze Pisten: 13%
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4. Skiunterricht Aj%

« Konnen der Schiler/innen spielt keine Rolle
« differenzierter Unterricht durch begleitende Lehrer/innen
 ggfs. taglich neue Zusammensetzung der Gruppen

Anfangerunterricht (Auszuge)

« GewOhnung an das Skimaterial; Wie funktioniert eine
Skibindung? Wie komme ich in meine Skier? Wie kann
ich sicher eine Kurve fahren? Wie bremse ich? ...

Unterricht fur Fortgeschrittene (Auszlge):

» Carven, komplexe Ubungsformen (z. B. Skifahren ohne
Stocke) schwierigere Pisten, ...
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5. Offene Fragen




